
 

 

 

 

 

 

 

 

～陸上記録会に出場～ 
９月１６日（水）に「第５３回宮古地区小学校陸上記録会」が宮古運動公園陸上競技場で開催

されました。今年度から学校統合があった山田町の小学校 3 校も加わり、出場校全 18 校という

大きな大会となりました。新型コロナウィルス感染症のために、開催そのものも危ぶまれました

が、無事に開催することができました。 

前日までの長雨がうそのように晴れ上がり、暑さも感じられるほどでしたが、全ての種目で熱

いたたかいが繰り広げられました。本校の選手団は、練習の成果を発揮し、自己ベストを目指し

て競技しました。応援団も工夫を凝らした応援で選手を鼓舞しました。補助員の児童は、大会運

営を支えました。それぞれに精一杯取り組み、すばらしい１日とすることができました。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

宮古地区小学校陸上記録会出場選手と結果 

トラック競技  

 

 

 

フィールド競技  

跳躍             

No. 競技種目・選手名 記録 順位 

1 ５年女子 走り高跳び  永田 光美 1m16cm 1 

2 ６年女子 走り高跳び  小野寺 夢華 1m16cm 1 

3 ５年男子 走り高跳び  藤原 大誓 1m05cm 5 

4 ６年男子 走り高跳び  三浦 爽太 1m16cm 5 

5 ５年女子 走り幅跳び  伊藤 ゆう 3m16cm 1 

6 ６年女子 走り幅跳び  大久保 汐夏 3m34cm 4 

7 ５年男子 走り幅跳び  工藤 悠斗 3m28cm 4 

8 ６年男子 走り幅跳び  堀内 柊哉 3m93cm 1 

 

投てき 

No. 競技種目・選手名 記録 順位 

1 ５年女子 ボール投げ  稲次 菜穂 38m74 大会新記録 1 

2 ５年男子 ボール投げ  畠山 太耀 49m38 大会新記録 1 

3 ６年女子 ボール投げ  船越 海景 38m14 大会新記録 1 

4 ６年男子 ボール投げ  鈴木 康正 52m11 大会新記録 2 

 

◇新型コロナウィルス感染症への対応について その７◆ 
９月９日（水）に「令和２年度自然教室」、「令和２年度修学旅行」の保護者説明会を行いまし

た。例年行われているように見学場所や日程、経費等を説明しました。ただし、今回については、

新型コロナウィルス感染症対策についても時間をとって説明を行いました。見学先、宿泊先とも

連携をとりながら、リスク回避に努めているところです。自然教室は、１０月１４日、１５日の

１泊２日で岩手県立陸中海岸青少年の家で活動をします。修学旅行は、１０月２８日、２９日の

１泊２日で花巻市、平泉町、盛岡市方面で計画を進めています。どちらも、ぜひ、実施し、行事

を通して子ども達の学びを深めたいと思っております。 

No. 競技種目 選手名 記録 順位 

1 ５年女子 80ｍH    橋場 心美 19 秒 81 9 

2 ５年男子 80ｍH    田代 将人 17 秒 32 1 

3 ６年女子 80ｍH    佐々木 琉華 16 秒 89 2 

4 ６年男子 80ｍH    一兜 駿 16 秒 10 7 

5 ５年女子 800ｍ    秋元 玲 2 分 59 秒 40 2 

6 ６年女子 800ｍ    阿部 日和 2 分 48 秒 06 2 

7 ５年男子 1000ｍ   田中 悠正 3 分 32 秒 75 3 

8 ６年男子 1000ｍ   若狹 瑠依 3 分 19 秒 34 3 

9 ５年女子 100ｍ    及川 実玖 16 秒 57 5 

10 ５年男子 100ｍ    堀内 柚汰 14 秒 84 2 

11 ６年女子 100ｍ    八重樫 沙和 15 秒 62 3 

12 ６年男子 100ｍ    細川 南 15 秒 26 5 

13 ５年女子 200ｍ    中村 めい 33 秒 44 1 

14 ５年男子 200ｍ    野崎 音陽 31 秒 55 1 

15 ６年女子 200ｍ    芳賀 柚音 34 秒 00 4 

16 ６年男子 200ｍ    髙田 晴日 29 秒 32 2 

17 ５年女子 4×100ｍＲ 及川 秋元 永田 中村  1 分 03 秒 15 2 

18 ５年男子 4×100ｍＲ 田代 山根 工藤 堀内  59 秒 53 1 

19 ６年女子 4×100ｍＲ 芳賀 大久保 阿部 八重樫  1 分 02 秒 83 6 

20 ６年男子 4×100ｍＲ 細川 福士 堀内 髙田  56 秒 21 2 

校 報  

    千徳小 

  宮古市立千徳小学校 R２．9.28(月) N0.７ 

  学校教育目標 「思いやりのある子」「進んで学ぶ子」「健康な子」    文責：校長 佐々木 優 

 

千の徳を重ねよう 

選手リーダー ６年２組 船越海景さんの作文から 一部抜粋 

～前文略～ 投げる前、深呼吸をして、落ち着いて練習でやったことを思い出して投げたら３８ｍ１４

だったのでうれしかったです。なぜかというと、練習でも３８ｍは１回しか出したことがない記録だった

し、６年女子ジャベリックボール投げの去年１位の人の記録が３５ｍだったので、その記録をこしたことの

２つのことがすごくうれしかったです。結果は、大会新で優勝でした。去年は、「記録なし」の結果に終

わったので、すごくうれしかったです。くいのない優勝ができたのでよかったです。 

 


